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Cette année, rendez-vous a Monein,
pour découvrir différents paysages
entre céteaux, foréts et vignes.

3 CIRCUITS

Départ : complexe du Pont Lat a Monein.

IWerl,  Facile : 6 km - 150 m de dénivelé
® 1h30/2h fDépart entre 7h30 et 11h

z/cBlm Moyen : 12 km - 415 m de dénivelé
® 3h/4h  fDépart entre 7h30 et 11h

5/@%70 Difficile : 20 km - 515 m de dénivelé
® 5h30/6h30 fDépart entre 7h30 et 10h

Ces 3 randonnées sportives comportent du dénivelé et des passages dans les bois.

= Toute la journée, ravitaillements sur les circuits,
restauration et buvette au point de départ (grillades, frites).

= 16h : tirage au sort avec lots offerts par la CCLO,
suivi d'un vin d’honneur offert par la commune.
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Cet événement est organisé par la Communauté de Communes de Lacg-Orthez,
en partenariat avec la commune de Monein, les randonneurs de Maslacqg, Mourenx Evasion,
la section marche du foyer des Soarns et le foyer rural de Monein.

i, Plus d’informations : tourisme@cc-lacqorthez.fr / 06 70 90 67 64




